SeQF
Allman kurs pa Grebbestads Folkhdgskola

Allman kurs pa folkhégskola ar ett alternativ till gymnasieskolan och Komvux. Pa Grebbestads
folkhogskola har du mojlighet att 1dsa de @mnen du behdéver pa grundskoleniva eller gymnasieniva,
for att fa grundlaggande behorighet till hégre studier, eller for att lattare komma ut pa
arbetsmarknaden. Omfattningskravet pa folkhdgskola innebér att du totalt sett behover studera pa
gymnasieniva i tre ar. Pa Allméan kurs studerar du darfor 1-4 ar beroende pa tidigare studier och
arbetslivserfarenheter. Har du redan ett slutbetyg fran gymnasieskolan kan du 6ka din behorighet
och konkurrenskraft infor universitets- och hogskolestudier genom studier hos oss pa Allman kurs.

Pa Grebbestads Folkhégskola ldser du allman kurs med en inriktning. Det betyder att du forutom de
amnen du laser som kan leda till behorighet for studier pa Hogskola och Yrkeshogskola, laser mnen
som kan vara kopplade till dina personliga intressen eller framtida studier och yrkesliv. Dessa @mnen
laser du koncentrerat under tva dagar i veckan.

Lasaret 19-20 &r vara inriktningar foéljande:

- Friluftsliv

- Halsa och livsstil

- Grafisk kurs

- Plus

- Silver och smycken

Vi jobbar efter samma mal pa hela allman kurs och det géller dven studieomdomet.

Behorigheter
Pa Allman kurs pa grundskoleniva (SeQF 2) erbjuder vi &mnen motsvarande behorighet i:

* Svenska grund/Svenska som andrasprak grund
* Engelska grund
*  Matematik grund

| Allman kurs pa gymnasieniva (SeQF 4) erbjuder vi amnen motsvarande behérighet i:

* Svenska 1, 2 och 3/Svenska som andrasprak 1, 2 och 3
* Sambhallskunskap 1a1, 1a2

e Historia 1a1, Hilb

* Religionskunskap 1

* Matematik 1, 2 och 3

*  Naturkunskap lal

* Biologi1loch2

* Engelska5och 6

* Psykologi 1
Vi erbjuder dven vissa dmnen som kan ge sarskild behorighet inom de inriktningar vi erbjuder.

Laser du pa sarskild kurs far du inte ut nagot studieomddme eller SeQF-intyg. Ett undantag &r sarskild
kurs — Marinbiologi, dar kan du dven ldsa allmdnna @mnen och darmed fa ut omdéme och studieintyg
niva SeQF 4.

For att lasa mer om innehallskrav och omfattningskrav se: www.folkhogskola.nu



http://www.folkhogskola.nu/

Mal och ldranderesultat
Mal

- Att du efter avslutad kurs har 6kat din personliga bildning

- Att du 6kat dina chanser att studera vidare eller hitta din vag pa arbetsmarknaden.

- Att du kan se din del i det demokratiska samhallet och hur du kan vara med och utveckla det.
- Att du blivit starkt som individ, utvecklat dina formagor och kunskaper.

SeQF Niva 2 — Allméan kurs grundskoleniva

Nar du uppnatt godkanda studier motsvarande grundskolan pa Grebbestads Folkhdgskolas Allmanna
kurs far du ett SeQF-2 intyg. Intyget kan anvandas for studier i Europa. SeQF niva 2 sdkerstéller att
deltagare har uppnatt visst laranderesultat av kunskaper, fardigheter och kompetenser.

Kunskaper

- Kan visa pa breddade kunskaper inom ett arbets- eller studieomrade. Dessutom har de
kunskaper om hur fakta kan samlas, sammanstallas och redovisas.

Fardigheter:

- Kan tillampa angivna regler, metoder och verktyg for att utfora tilldelade uppgifter. Kan f6lja
instruktioner och beskrivningar inom ett arbets- eller studieomrade samt att soka och
bearbeta fakta inom flera arbets- eller studieomraden.

Kompetenser:

- Kan utfora arbete eller studier med viss sjalvstandighet och ta ansvar for enklare uppgifter.
Kan samarbeta under ledning och medverka till gemensamma resultat samt vardera hur de
egna uppgifterna utforts.

Laranderesultat pa SeQF-niva 4: Allman kurs gymnasieniva

Nar du uppnatt godkanda studier motsvarande gymnasieskolan pa Grebbestads folkhogskolas
Allmanna kurs far du ett SeQF- 4-intyg. Intyget kan anvandas for studier i Europa. SeQF niva 4
sakerstaller att individer har uppnatt vissa laranderesultat av kunskaper, fardigheter och
kompetenser.

Kunskaper

- Kan visa pa olika metoder och arbetssatt for att ta in och hantera ny information.
- Kan reflektera 6ver ny kunskap och anvanda den i sin utveckling

Fardigheter

- Kan valja och anvdnda relevanta begrepp, teorier, modeller, material, verktyg och metoder
inom respektive arbets- eller studieomrade.

- Kan félja instruktioner och utféra definierade praktiska och teoretiska uppgifter inom givna
tidsramar.

- Kan kommunicera pa minst ett frammande sprak inom aktuella arbets- eller studieomrade.



Kompetenser

- Kan ta initiativ, reflektera, organisera och genomféra arbete och studier sjalvstandigt.

- Kan sjalvstandigt behandla innehall i ett arbets- eller studieomrade som kan leda till vidare
larande och professionell utveckling.

- Kan ha ett kritiskt forhallningssatt till valet av kéllor, vardera och dra slutsatser av egna och
gemensamma resultat.

- Kan ta ett gemensamt ansvar, samarbeta och utvardera varandras arbete.

Uppfoljning och utvardering

Laranderesultaten f6ljs upp l6pande under aret och ligger till grund for de samtal som halls saval med
deltagaren som i gruppen av larare. Fragestallningar runt innehallet pa allméan kurs kopplat till
laranderesultat och mal halls aktuella genom lararnas aktiva deltagande pa organiserade lararrad och
utvecklingsdagar.

Dokumentet for SeQF pa Grebbestads Folkhogskola utvarderas och uppdateras arligen i juni manad.
Dels ur perspektivet; kursinnehall, laranderesultat och omdémesunderlag. Och dels ur perspektivet;
deltagarenkat (FB-kvalité) och hur val deltagarnas uppfattning om kursens innehall stammer med mal
och laranderesultat.

Intyg

Intyget for SeQF utfardas av Rektor i samband med att kursdeltagaren fullgér allman kurs med
behorighet enligt niva SeQF 2 alt. SeQF 4. Intyget utfardas genom vart administrativa system
Schoolsoft.



