Pressmeddelande från X folkhögskola/folkhögskolorna i X län


Folkhögskolans dag firas i X-stad XX datum

 På Folkhögskolans dag den 17 april kommer vi på X folkhögskola utföra denna demokratiska aktivitet  och ni är välkomna att besöka oss digitalt på xx plattform. 

· Det finns över 150 folkhögskolor runt om i landet, där en mångfald av människor, idéer och intressen möts. På Folkhögskolans dag visar vi att folkhögskolan är en viktig aktör i att stärka det demokratiska samtalet i Sverige. Vi på vår folkhögskola/i vårt län har valt att särskilt lyfta …. under Folkhögskolans dag. 

Här kan ni berätta om det unika med just era aktiviteter under Folkhögskolans dag. Lyft de saker ni tror lockar media mest. Det finns alltid något nytt/unikt på gång på folkhögskolan som media kan nappa på!


Länkar för mer information
· Mer information om våra aktiviteter hittar ni på (länk till er webbplats/sociala medier)
· Se vad som händer på de olika folkhögskolorna: sverigesfolkhogskolor.se/aktiviteterfhskdag
· Taggarna #folkhögskola och #vimåsteprata i sociala medier

För mer information om Folkhögskolans dag, kontakta 
Namnet Namnet, Folkhögskolans namn, telefon och mailadress

*****************************

Fem snabba fakta om folkhögskola

1. Över 150 folkhögskolor. Det finns över 150 folkhögskolor över hela landet med sammanlagt cirka 2 500 kurser. En del har internat så att man kan bo på skolan. 

2. En unik och personlig utbildningsform. Folkhögskolan är en utbildningsform där vuxna lär sig och utvecklas tillsammans. Här förenas teori och praktik.

3. Kurser på olika nivåer. På folkhögskola kan deltagare få behörighet till högre studier, utbilda sig inom ett yrke eller utveckla ett intresse.

4. Brett utbud. På folkhögskola finns det kurser alltifrån friskvård och båtbyggarkurser till global utveckling och speldesign. 

5. Mångfald. På folkhögskola möts olika människor, kulturer och intressen. Samtalet och det aktiva deltagandet är viktigt och man utgår från deltagarna där de befinner sig.
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