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VÄND DIG TILL NÅGON DU INTE  
KÄNNER: 
FINN TVÅ UDDA SAKER NI HAR 
GEMENSAMT



Nyfikenhet 
Våga fråga 
Det vi har 
gemensamt!



Drygt 3 000 har bubbelhoppat hittills, här på Handelshögskolan





Copyright © Demoskop AB

Utvecklingen på olika områden

Bas: Samtliga, 1 024

Intervjuer

Fråga: Hur tycker du vart och ett av 
följande områden utvecklas i Sverige?





RÖRELSE





Drygt 3 000 har bubbelhoppat hittills, här på Handelshögskolan





1 2 3

Bubblor
Teorier

Öva
förmågor

Berätta
Reflektera



SOCIALA IDENTITETER

Grupper som vi 
identifierar oss med och 
som styr hur vi uppfattar 
världen, vår smak, våra 

preferenser, våra 
förmågor etc. 

kurskamrater
familj

grannar

delar 
intressen

kollegoråsiktsfränder



SOCIALT KAPITAL

Robert Putnam

BINDANDE BINDANDE

BRYGGANDE
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Bubblor
Teorier

Öva
förmågor

Berätta
Reflektera







PRATA MED EN FRÄMLING
VI ÖVERVÄRDERAR HUR LÄSKIGT DET ÄR  

& UNDERVÄRDERAR HUR MYCKET DET GER

Nicholas Epley, Gillian 
Sandstrom m fl















Sensuös 
kunskap



Resonans
Hartmut Rosa




